Wymianatule ramy zawieszenia tylnego
Ford Mondeo M k3 sedan

1 - rama zawieszenia tylnego

2 - tuleje ramy

3 - $ruby mocugce ramg do nadwozia (klucz 15mm)

4 - drzek stabilizatora

5 - $ruba mocujca dnzek stabilizatora do ramy ( klucz 10mm )

6 - sruba wahacza poprzecznego przedniego ( klucz 15mmegakoky momentem 120nm )



7 - $ruba wahacza poprzecznego tylnego ( klucz 15mm,edakry momentem 120nm)

Do wymiany tulejek ramy zawieszenia tylnego potrzebujeastpujacych rzeczy :

- dobrego podnmika

- dwéch koziotkbéw do podparcia tylu samochodu

- zestawu kluczy nasadowych ( musi énikobr grzechotk, klucze 10 i 15mm, przedtke i
pare innych pierd6t ktére magsk przyda - generalnie to im bogatszy tym lepszy )

- klucza dynamometrycznego ( nie jest konieczny, ale ptayd#o przykecaniasrub
wahaczy poprzecznych )

- dobrego przecinaka lub nawet dwdch engch rozmiarach

- miotka

- gwintowanego pta osrednicy 10 - 12mm, troghpodkiadek ranejsrednicy (30,40,50mm),
nakrtki do prta (przynajmniej 2 szt.)

- bieznig tozyska osrednicy wewgtrznej okoto 70mm (meze by jakas tuleja lub cé
podobnego czymdolzie ma@na wprasowatuleg metalowo-gumow nie uszkadzag jej -
najlepiej wybré sie na zakupy mag jedry tulefg zawieszenia ze sap

- kompletu tulejek ( dwie przednie i dwie tylne )

- kleju do tulei, ktéry jest dogbny na przykiad tutajKLIK

- pitki do metalu ( wyrzynarka z koOwka do ckcia metalu té da rad - w moim przypadku
tak st stato© )

- dwzo cierpliwcici :P

Prae warto rozpoca¢ od ustawienia samochodu w sposéb nie przeszkayzakomu, gdy
do jej zak@czenia nie bdzie s¢ go dato przestawi

Popuszczamyruby kot, podnosimy pojazd ( zostawiamy go podpartego kozittlka
zdejmujemy kota. Po obu stronach auta @damysruby wahaczy poprzecznych (617 3 S
takie same, wiec nima je pomiesza

Nastpnym krokiem jest wégie pod samochdd - tam ogkamy drzek stabilizatora ( 4),
ktory do ramy jest przymocowany dwierrabami ( 5 ). Kolejno odczepiamy trzy ostatnie
wieszaki wydechu, by opai¢ thumik ( mazna pod nim cé€ potozy¢ by nie wisiat ). Teraz
zabieramy i za czteryruby ( 3 ) mocujce rang do nadwozia - odkcamy je kolejno, tak
by rama nie spadta nam na zientdy wszystko jest jurozkrecone, musimy wyjc rang
spod samochodu - nie jest to fatwe, ale kilkka manewréwvirpwm nam si ud&. Istotne jest,
by by¢ bardzo ostregnym i nie uszkodZiczujnikdw ABS. Gdy rama wraz z wahaczami jest
juz na ziemi, wéwczas dopiero zaczynamiawdziwa zabaw®. Mozemy obra dwie drogi

- pierwsz, bardziej kosztowni mniej satysfakcjonaga, czyt. pojech&do warsztatu
wyposaonego w mechanika i prgy za nas usuahstare tuleje i wprasowat nowe. Druga
droga jest trochtrudniejsza, ale bardziej satysfakcjoyug - usuwamy tuleje (2 ) samemu i
w takim samym skfadzie osobowym aplikujemy ncwe

W tym drugim przypadku najtatwiej jest za¢od usunicia elementu gumowego
znajdupcego st wewntrz tulei ( tutaj technika jest dowolna - wypalanie, wyaywe,
wygryzanie, jak kto lubi :) ) - ja to zrobitem za poragwintowanego pita i podkiadek, po
prostu wyrywadc barbarzyisko jej wretrze :P. Wana rzecz jest, by zapamta¢ ktora tuleja
byta umieszczona gdzie ( paftdj ze & ich dwa rodzaje - przednie i tylne ). Terazzamy
uzy¢ naszej pitki do metalu ( lub wyrzynarki) i rogz€itulejg na catej jej dtugéri, co utatwi
nam pra¢ przy jej wyjmowaniu. Gdy na¢tie jest gotowe w ruch adprzecinaki i miotek.
Jakoze tuleja jest wklejona w otwér, musimy napraveblidnie uderzai ja deformowa, by


http://www.abcford.pl/Pages/ProductView.aspx?p=885&c=&s=

wyszia z miejsca w ktérymesinajduje. Ja z pierwszuleja walczytem dhiej niz z
pozostatymi trzema razem wiymi, tatwo wec zauway¢ jak dwo maze tu zdziaté
doswiadczenie®. Gdy obiekt naszego ,motkowania” wkau st podda i wylezie, warto
przejecha papierenciernym miejsca przylegania tulejki w ramie, ot dla utetvia sobie
wprasowania nowej. Na nawuleje nakladamy klej i wprasowujemy przy pomocy
gwintowanego mita - zwracac uwag na to by wcisa¢ odpowiedm tule ( przednia, tylna
) i to do samiutkiego kira ( tak jak byly zamontowane stare §.SBma procedug
powtarzamy przy kalej tulei. Gdy wszystkie tuleje $:a miejscu, a naszece odpocay od
tluczenia miotkiem :P, musimy tylko wrzéaiant na jej miejsce. Przy tej operacji kole§do
jest odwrotna jak przy rozbieraniu wszystkiego,aw@wracajc uwag na czujniki ABS oraz
moment dokgcaniasrub wahaczy poprzecznych ( 6,7 ). Istosprave jest to by dgzek
stabilizatora ( 4 ) znalazismiedzy rany | bakiem paliwa zanim zalymy rang na jej
miejsce.

Po poskiadaniu wszystkiego do kupy,a@my by z siebie dumni i spodziewaie zakwaséw
nastpnego dnid® .

Prag musimy oczywdcie zakaczy¢ wypiciem zimnego piwké&.

W razie jakichkolwiek pyta zapraszam na autgdtkowy priv - stze pomog kazdemu kto

jej bedzie potrzebowat.
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